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CODICE DI COMPORTAMENTO 

Art. 1 – Integrità e Trasparenza   

Nell’ambito delle attività svolte in nome o per conto della società RUGBY CLUB CAVALIERI ssdrl 
(di seguito “il Club”) è necessario assicurare l’integrità e la trasparenza massime del proprio 
comportamento. Tutte le attività devono essere svolte con adeguato impegno professionale, rigore 
morale e correttezza gestionale, anche al fine di tutelare l'immagine del Club. 

Art. 2 - Imparzialità 

Tutti devono operare con imparzialità ed evitare situazioni caratterizzate da “conflitti di interesse”, 
intendendosi per tali quelle in cui gli interessi o le attività personali condizionino, o possano 
condizionare, la capacità di operare nel totale interesse del Club. In quest’ottica, devono essere 
considerate anche le situazioni che coinvolgano familiari, parenti, amici o conoscenti. 

Art. 3 - Fairplay e lealtà sportiva 

Il Club condivide e fa propri gli storici valori olimpici: il rispetto degli altri, il fairplay, la correttezza 
sportiva, la lotta contro la violenza fisica e verbale, la lotta alle discriminazioni e la lotta contro 
qualsiasi distorsione dai valori sportivi. 

Art. 4 - Contrasto al doping 

Il Club condanna fermamente il ricorso a farmaci o sostanze idonee ad alterare la prestazione 
sportiva o che comunque siano dannose per la salute degli atleti. Eventuali condotte non conformi 
saranno sanzionate. 

Art. 5 - Tutela dello sport giovanile 

Uno dei principi a cui il Club riconosce valore fondamentale è quello della promozione del rugby a 
livello giovanile, nella consapevolezza che lo sport costituisce un’importante forma di educazione al 
rispetto reciproco e contribuisce alla crescita individuale di ogni giovane.  Le relazioni con i ragazzi 
devono svolgersi nella massima correttezza, integrità e trasparenza, non essendo tollerata alcuna 
forma di abuso sia psicologico che fisico. L’impegno sportivo ed agonistico richiesto, in relazione 
all’età, deve essere adeguato alle condizioni fisiche ed al livello di preparazione raggiunto.   

Art. 6 – Disposizioni specifiche 

Per i Dirigenti ed Accompagnatori 

 All’interno del Club, contribuisci a creare una cultura improntata sul fair play, la correttezza, 
il rispetto degli avversari e lo spirito di squadra 
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 Il tuo principale obiettivo è di creare un ambiente sicuro, accogliente e divertente per 
l’esercizio del rugby e di tutte le attività connesse 

 Controlla le tue reazioni 
 Partecipa con regolarità ai meeting del Club ed alle riunioni organizzate dal Cda 
 Chiedi sempre autorizzazioni al Cda per eventuali decisioni che coinvolgano 

economicamente e dal punto di vista organizzativo il Club 
 Non criticare gli arbitri, sii collaborativo con loro e riconoscine l’impegno 
 Utilizza un linguaggio corretto 
 Fai attenzione che le tue dichiarazioni pubbliche non siano lesive per gli interessi del Club e 

del rugby in generale 
 Non fumare all’interno dell’impianto 

 

Per gli Allenatori 

 Sii ben consapevole del potere che hai come allenatore nei confronti dei tuoi giocatori ed 
evita qualsiasi comportamento inadeguato e discriminatorio 

 Attivati per creare armonia all’interno della squadra e non ammettere manifestazioni 
aggressive 

 Evidenzia e incoraggia le azioni e i comportamenti positivi dei tuoi giocatori 
 Insisti sul fair play e la disciplina 
 Incoraggia i giocatori a rispettarsi l’un l’altro e pretendi il rispetto per il loro valore come 

individui, indipendentemente dal loro livello di gioco 
 Esigi dalla squadra il rispetto verso gli arbitri. 
 Sii ragionevole nel richiedere ai giocatori tempo, energia ed entusiasmo, assicurandoti che i 

compiti e/o gli allenamenti siano adatti all’età, all’esperienza, alle capacità e alle condizioni 
fisiche e psicologiche dei giocatori 

 Utilizza un linguaggio accettabile 
 Scoraggia attivamente l’uso di sostanze dopanti e sostanze illecite 
 Non rilasciare dichiarazioni e non esprimere giudizi pubblicamente sotto nessuna forma, 

inclusi i social network, che siano lesivi dell’immagine, della reputazione e degli interessi del 
Club. 

 Non fumare all’interno dell’impianto 
 

 
Per gli Atleti 

 Gioca per divertimento, con lealtà e nel rispetto delle regole 
 Non discutere mai con gli arbitri 
 Rispetta i tuoi compagni e gli avversari 
 Fai il possibile per partecipare a tutti gli allenamenti e rispettane gli orari 
 Abbi cura e rispetto per le attrezzature che ti sono fornite 
 Impegnati con ugual sforzo per te e per la tua squadra 
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 Utilizza un linguaggio rispettoso 
 Non rilasciare dichiarazioni e non esprimere giudizi pubblicamente sotto nessuna forma, 

inclusi i social network, che siano lesivi dell’immagine, della reputazione e degli interessi del 
Club. 

 Non fumare all’interno dell’impianto 
 
 

Per i Genitori 

 Ricorda: gli atleti stanno giocando il loro gioco, non il tuo. 
 Non interferire nelle scelte dell’allenatore e non criticarle. 
 Insegna a tuo figlio il rispetto degli orari e degli impegni assunti nei confronti della 
squadra. 
 Apprezza gli sforzi e le prestazioni, non soltanto i risultati. 
 Rispetta le decisioni degli arbitri. 
 Tifa per la tua squadra; non tifare contro gli avversari e rispettali. 
 Non disturbare in occasione di trasformazioni e calci piazzati. 
 Non rilasciare dichiarazioni e non esprimere giudizi pubblicamente sotto nessuna 
forma, inclusi i social network, che siano lesivi dell’immagine, della reputazione e degli 
interessi del Club. 
 Utilizza un linguaggio corretto 
 Non fumare all’interno dell’impianto 

 
 

                                                                                     

      
  
 


